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ΠΡΟΣ:

• Πρυτανεία του Δ.Π.Θ.

• Ιδρυματικά Υπεύθυνη της Πράξης «Πρακτική Ασκηση Φοιτητών Δ.Π.Θ.»

ΘΕΜΑ: Ορισμός Υπευθύνου και Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης -Επικαιροποίηση
θεσμοθέτησης της Πρακτικής Ασκησης του ΤΕΦΑΑ για το ακαδημαϊκό έτος 
2023-2024

Η Συνέλευση της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του 
Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης στην αριθ. 14/30-8-2023 συνεδρίασή της, αφού 
έλαβε υπόψη της:

ι)  Τις διατάξεις του άρθρου 6 g του Ν.4957/2022 (Α '141)
2) Τον Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης του Δ.Π.Θ. (Απόφαση Συγκλήτου 6/83/31-1-2023 

ΔΠΘ/ΣΥΓΚ/30336/1200/2-2-2023)
3 ) Την εισήγηση της επιστημονικά υπεύθυνης της Πρακτικής Ασκησης του ΤΕΦΑΑ 

Επίκουρης Καθηγήτριας κας Ερασμίας Γιαννακού (ΔΠΘ/ΤΕΦΑΑ/62625/3831/29-8- 
2021)

Αποφάσισε :

1. Να ορίσει για  το ακαδημαϊκό έτος 2023-2024 Υπεύθυνη Πρακτικής Ασκησης και 
Επιτροπές Πρακτικής Ασκησης ως εξής:

Υπεύθυνη Πρακτικής Άσκησης
Επίκουρη Καθηγήτρια κα Ερασμία Γιαννακού

Αναπληρωτής Υπεύθυνος Πρακτικής Άσκησης
Κώστα Γεώργιος, Καθηγητή

Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης
ι. Γιαννακού Ερασμία, Επίκουρη Καθηγήτρια
2. Μ πεμπέτσος Ευάγγελος, Καθηγητής 
3 · Μ περμπερίδου Φανή, μέλος ΕΕΠ

Πληροφορίες
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Αναπληρωματικά μέλη Επιτροπής Πρακτικής Ασκησης
ι. Κώστα Γεώργιος, Καθηγητής 
2. Σπάσης Απόστολος, ΕΕΠ 
3 · Μπαξεβάνη Μαρία, ΕΕΠ

Επιτροπή Ενστάσεων
ι. Γουλιμάρης Δημήτριος, Καθηγητής 
2. Γιοφτσίδου Ασημένια, Καθηγήτρια 
3 · Τσίτσκαρη Ευστρατία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια

Αναπληρωματικά μέλη Επιτροπής Ενστάσεων
ι. Λάιος Αθανάσιος, Καθηγητής
2. Καρακύριου Στυλιανή, ΕΕΠ
3 · Ρόκκα Στυλιανή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια

II. Να επικαιροποιήσει τη θεσμοθέτηση της Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος για το 
ακαδημαϊκό έτος 2023-2024, ως εξής:

Τίτλος Μαθήματος, Κωδικός μαθήματος, Εξάμηνο Σπουδών, Κατηγορία μαθημάτων 
στην οποία ανήκει, Αριθμός ECTS που λαμβάνει το μάθημα:

Πίνακας ι. Κωδικοί, τίτλοι, ECTS και κατηγορία μαθημάτων Πρακτικής Άσκησης 
ειδικοτήτων.

ΚΩΔ. ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ECTS ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Ω/εβδ Εξαμ.

Ν404 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 2

Ν409 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 Ζ

Ν414 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ

6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 ζ

Ν424 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 ζ

Ν439 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΡΥΘΜΙΚΗΣ 6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 ζ

Ν444 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 ζ

Ν454 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΛΑΣΙΚΟΥ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 ζ

Ν474 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΑΕ ΚΒΟ ΝΤΟ 6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 ζ

Ν479 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΑΛΗΣ 6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 ζ



Ν504 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ 
ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΨΥΧΗΣ

6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 Ζ

Ν544 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΕ
ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΑΘΗΣΕΙΣ

6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 Ζ

Ν549 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ - 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ

6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 Ζ

Ν574 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ 
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΩΝ ΧΟΡΩΝ

6 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 2 Ζ

Υποχρεωτική για την απονομή του τίτλου σπουδών: Ναι 

Αριθμός ECTS: 6

Συνολικές ώρες Πρακτικής Άσκησης: ι 6 ο

Περίοδος υλοποίησης: Οι περίοδοι υλοποίησης θα είναι 3 (τρεις) εκ των οποίων ο 3°ς  
κύκλος θα υλοποιείται Ιούλιο -  Αύγουστο, ενώ οι δύο πρώτοι θα καθορίζονται ανάλογα με 
τις διακοπές του Πάσχα και πιθανές χρηματοδοτήσεις.

Χρονική διάρκεια (ημερολογιακοί μήνες): 2 μήνες (4 ωρη απασχόληση σε 5νθήμερη 
βάση)

Ελάχιστες προϋποθέσεις ακαδημαϊκής προόδου: Η ΠΑ δύναται να  πραγματοποιηθεί από 
το 7 ο ακαδημαϊκό εξάμηνο και άνω και εφόσον ο φοιτητής/τρια έχει επιλέξει ειδικότητα.

Παραδοτέα που απαιτούνται για την ολοκλήρωση του φυσικού αντικειμένου: -
Βεβαίωση Υλοποίησης ΠΑ από τον φορέα - Τελική Απολογιστική 'Εκθεση ΠΑ φοιτητή - 
Έντυπο δήλωσης αντικειμένου ΠΑ

Σημείωση: Σε περίπτωση που θα χρηματοδοτείται ή θα συγχρηματοδοτείται η Πρακτική 
Ασκηση από κάποιο πρόγραμμα θα συμπεριληφθούν και τα απαιτούμενα από το 
πρόγραμμα παραδοτέα.

Τρόπος αξιολόγησης του συγκεκριμένου μαθήματος: Στο μάθημα της Πρακτικής 
Ασκησης στο πλαίσιο της ειδικότητας δεν υπάρχουν τελικές εξετάσεις, αλλά για να 
βαθμολογηθούν οι φοιτητές/τριες θα πρέπει να καταθέσουν τελική απολογιστική έκθεση 
πρακτικής. Ο/η υπεύθυνος/η του μαθήματος της Πρακτικής Άσκησης ειδικότητας 
αξιολογεί τους/τις φοιτητές/τριες που ανήκουν στην ευθύνη του/της με βαθμό στην 
κλίμακα του δέκα ( ι- ιο ) . Η βαθμολογία αυτού του μαθήματος προσμετράται στο βαθμό 
ειδικότητας

Εποπτεία: Η παρακολούθηση και εποπτεία του/της φοιτητή/τριας γίνεται από τον/ην 
Υπεύθυνο/η και τους συνδιδάσκοντες του μαθήματος της Πρακτικής Άσκησης της 
Ειδικότητας kol τον/την Υπεύθυνο της Πρακτικής Άσκησης μέσω της συνεργασίας με 
εκπροσώπους φορέων στους οποίους πραγματοποιείται η πρακτική (προπονητές, 
διευθυντές φορέων, προέδρους συλλόγων, διευθυντές/επόπτες αθλητικών προγραμμάτων 
διαφόρων επιχειρήσεων κά).



Μοριοδότηση σε περίπτωση χρηματοδότησης της Πρακτικής Άσκησης: Η επιλογή των 
φοιτητών/τριων και η τοποθέτησή τους σε φορείς υποδοχής πραγματοποιείται 
λαμβάνοντας υπόψη:

ϊ. το μέσο όρο βαθμολογίας
ϊί. το ποσοστό των μαθημάτων που ολοκλήρωσε με επιτυχία ο/η φοιτητής/τρια το

προηγούμενο ακαδημαϊκό έτος. 
ΐϋ. σημαντικούς λόγους υγείας του ίδιου/ας φοιτητή/τριας και ειδικές κατηγορίες 

ευπαθών κοινωνικών ομάδων.

Η αντίστοιχη μοριοδότηση για κάθε κριτήριο παρουσιάζεται στον παρακάτω πίνακα.

Κ ριτήρια Μ οριοδότηση

ίο Κριτήριο: Μέσος όρος βαθμολογίας (όπως 
προκύπτει από την αναλυτική κατάσταση της 
βαθμολογίας ύστερα από αίτηση από τους 
ενδιαφερομένους προς τη γραμματεία του 
Τμήματος)

χ ι  μόριο

2° Κριτήριο: το ποσοστό των μαθημάτων που 
ολοκλήρωσε με επιτυχία ο/η φοιτητής/τρια το 
προηγούμενο ακαδημαϊκό έτος.

χ ι ο  μόρια

3° Κριτήριο: Σημαντικοί λόγοι υγείας και 
ειδικές κατηγορίες ευπαθών κοινωνικών 
ομάδων που αποδεικνύονται με τον τρόπο 
εισαγωγής στο Τμήμα -  Λόγοι Υγείας ή Ειδικοί 
Λόγοι.

+ ιο  μόρια

Σε περίπτωση ισοβαθμίας επιλέγεται ο φοιτητής με τον μεγαλύτερο μέσο όρο επίδοσης στα 
μαθήματα όπως προκύπτει από την αναλυτική κατάσταση της βαθμολογίας του.

Ποσοστό εισαγωγής στην Π.Α. φοιτητών ΑΜΕΑ και ευπαθών κοινωνικών ομάδων: Στη
θεσμοθέτηση της πρακτικής άσκησης στο 30 Κριτήριο αναφέρεται ότι: Σημαντικοί λόγοι 
υγείας και ειδικές κατηγορίες ευπαθών κοινωνικών ομάδων που αποδεικνύονται με τον 
τρόπο εισαγωγής στο Τμήμα -  Λόγοι Υγείας ή Ειδικοί Λόγοι, πριμοδοτούνται με επιπλέον 
ίο  μόρια. Συνεπώς, πριμοδοτούμε με μόρια τις παραπάνω κατηγορίες και όχι με 
ποσόστωση επί των θέσεων για την εισαγωγή τους στην πρακτική.

Πρόβλεψη για τη μοριοδότηση σε περίπτωση ισοψηφίας των συμμετεχόντων στην 
παραπάνω κατηγορία: Σε περίπτωση ισοβαθμίας επιλέγεται ο/η φοιτητής/τρια με τον 
μεγαλύτερο μέσο όρο επίδοσης στα μαθήματα όπως προκύπτει από την αναλυτική 
κατάσταση της βαθμολογίας του/της.

Η Κοσμήτορας

Καθηγήτρια Ελένη Δούδα
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